
Isidora, la tv, e non solo, che fa compagnia agli
anziani
Nome progetto: Isidora 

Obiettivi: tenere compagnia, informare e supportare la popolazione anziana. 

Messaggi chiave: con Isidora gli anziani non si sentono più soli; il Canale Tv che si prende cura della persona
anziana. 

Target: anziani, soprattutto coloro che vivono da soli, loro familiari e caregiver. 

Breve descrizione: il progetto Isidora, realizzato dalla cooperativa La Meridiana, è una piattaforma che
comprende diversi servizi dedicati alle persone anziane, come una TV ricca di contenuti, fra proposte musicali,
attività motorie, lavori creativi, notizie, cultura e ricette. Inoltre, è offerta la possibilità di interagire con gli
operatori, effettuare videochiamate di gruppo con altre persone che si servono di Isidora e assicurare un
monitoraggio delle condizioni di salute. Isidora viene installata su pc o tv connessi a internet da tecnici
certificati di Meridiana, che si occupano in seguito anche dell’eventuale assistenza. 

Sito web iniziativa: https://cooplameridiana.it/isidora/ 

Descrizione associazione con contatti: 

La Meridiana, nata nel 1976 come Associazione di volontariato, è oggi una cooperativa sociale con 54 soci,
144 volontari e 380 fra dipendenti, professionisti e consulenti e un ventaglio completo di servizi rivolti agli
anziani. La cooperativa gestisce Centri Diurni per anziani, RSA, RSD, Hospice, Alloggi Protetti e Centri di
Aggregazione per anziani. 

Cooperativa la Meridiana 
Via Cesare Battisti 86,
20900 Monza 

Presidente:

Roberto Mauri  
mail: roberto.mauri@cooplameridiana.it 

Segreteria 

pec: lameridiana.monza@pec.it 
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