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In Italia, Novartis svolge da sempre un ruolo rilevante,
sia dal punto di vista strettamente economico, sia per
cid che & in grado di offrire alla comunita nazionale,
in termini di innovazione, cultura e sviluppo.

I 2017 lo ha dimostrato una volta di piu.

Lo scorso anno, abbiamo registrato nel nostro paese
un risultato sostanzialmente positivo, ottenuto

a conclusione di una profonda trasformazione

del Gruppo Novartis, tanto a livello internazionale
quanto nelle singole realta nazionali, volta a costruire
le basi di una nuova fase di crescita.

Il grande impegno dedicato a questo rinnovamento
non ha condizionato la performance di Novartis, che in
Italia ha saputo mantenere e in molti casi consolidare
la sua leadership in diverse aree. In dermatologia, nel
cardiovascolare e in oncologia, per esempio, i nostri
farmaci piu innovativi hanno dimostrato di saper
ottenere rapidamente un ampio consenso tra

i pazienti e i medici... Senza dimenticare, naturalmente,
il ruolo di primo piano che continuano a svolgere

le nostre terapie nel trattamento della sclerosi multipla
come in quello delle maculopatie.

Ai buoni risultati ottenuti in ambito farmaceutico
corrispondono quelli, altrettanto positivi, realizzati
dalle altre divisioni: Sandoz, che si &€ confermata
ai vertici nel settore dei farmaci equivalenti

e soprattutto dei biosimilari, e Alcon, tra i leader
nazionali nei prodotti per la cura dell'occhio.

Completa il quadro I'attivita dei siti produttivi,

che fanno di Novartis Italia un protagonista anche
sotto il profilo industriale e che nel 2017 hanno
continuato a svolgere la loro importante funzione,
contribuendo con I'export al successo del Gruppo.

In definitiva, Novartis lo scorso anno ha confermato
di essere un punto di riferimento del settore
farmaceutico in Italia.

Si tratta di un settore, & opportuno sottolinearlo,

che rappresenta una delle realta piu dinamiche
delleconomia nazionale, strategica per il futuro

del paese, e che si rivela competitivo anche sulla
scena internazionale, sia dal punto di vista industriale
sia per capacita di innovazione.

In particolare per quest’ultimo aspetto, il contributo
della nostra azienda & indiscutibile.

Lo dimostrano gli investimenti per 200 milioni

di euro nel triennio programmati per la ricerca clinica
e, anche al di la delle cifre, la qualita dell'impegno

di Novartis in quest’area, testimoniato dagli oltre 220
studi condotti in Italia nel 2017, molti dei quali relativi
a farmaci nelle prime fasi di sviluppo e di straordinario
valore terapeutico e scientifico. Da citare, per tutti,

i tre studi clinici attivati lo scorso anno che hanno
per oggetto la rivoluzionaria terapia cellulare CAR-T,
una svolta realmente epocale nel trattamento di
diverse patologie oncologiche.



E anche attraverso una ricerca clinica di questo tipo,
condotta in stretta collaborazione con i migliori centri
universitari e ospedalieri del paese, che Novartis gioca
un ruolo importante nel sostenere l'innovazione

in Italia. Un altro terreno, complementare e anch’esso
strategico, € quello della digital health, vale a dire quel
processo impetuoso, in pieno svolgimento, che porta
le tecnologie digitali nel mondo della salute, in ogni
fase e a ogni livello: dalla gestione dei big data

alla prevenzione, dalla diagnostica all’utilizzo

di dispositivi terapeutici impensabili solo fino a ieri.

Novartis € in prima linea su questo nuovo fronte,

ed é attivamente impegnata a far si che I'ltalia sia
pronta non solo ad accogliere i frutti della rivoluzione
digitale ma a farsene protagonista. Va esattamente
in questa direzione il nostro rinnovato sostegno

a BioUpper, la piattaforma di accelerazione

per startup che abbiamo lanciato alcuni anni fa

con Fondazione Cariplo e che si & ora arricchita della
partnership con IBM.

Con iniziative come queste, vogliamo dare

un contributo sempre piu deciso alla crescita

di una cultura dell'innovazione nel nostro paese,
in particolare in ambito medico scientifico,

nella convinzione che I'ltalia abbia grandi potenzialita
ancora inesplorate, alle quali € doveroso e necessario
dare sbocco, nell'interesse di tutti. Novartis

fa e continuera a fare la sua parte per raggiungere
questo obiettivo.

Pasquale Frega

Country President
Novartis Italia

Amministratore Delegato
Novartis Farma



Novartis in ltalia

Profondamente radicata nella societa italiana

e con un ruolo di rilievo nelleconomia nazionale,
Novartis & una delle principali aziende del paese
nel settore farmaceutico. E attiva in tre grandi aree
di business, specialita farmaceutiche innovative,
farmaci equivalenti e biosimilari, prodotti per

la cura dell'occhio: in ognuna di esse é tra i leader
del mercato nazionale.

Alla fine del 2017, i dipendenti in Italia erano 2 296
dei quali oltre 240 impegnati nella Ricerca e Sviluppo
e circa 600 nelle attivita produttive.

Uno dei contributi piu rilevanti offerti da Novartis

allo sviluppo socioeconomico del paese

¢ il suo forte impegno nell'innovazione, concentrato
prevalentemente nella ricerca clinica, settore al quale
nel 2017 sono stati destinati investimenti per 61 milioni
di euro. La sede centrale & a Origgio, in provincia

di Varese.

2 290

DIPENDENTI

240

RICERCA E SVILUPPO

000

ATTIVITA PRODUTTIVE

A

1640 milioni dieuro

FATTURATO 2017 (ESCLUSO EXPORT)

154 milioni di euro

EXPORT

INVESTIMENTI RICERCA E SVILUPPO
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Le aree di attivita

Novartis in ltalia € organizzata, analogamente a quanto avviene a livello internazionale, in tre aree di business:
Innovative Medicines, Sandoz e Alcon.

Innovative Medicines

Vi fanno capo le business unit Novartis Pharmaceuticals e Novartis Oncology, entrambe dotate di un’elevata
autonomia strategica e operativa, per rispondere nel modo piu tempestivo e appropriato alle esigenze
dei mercati di riferimento.

Novartis Pharmaceuticals opera, con un'ampia
gamma di farmaci innovativi, in diverse tra le piu
importanti aree terapeutiche: cardiometabolico,
immunologia e dermatologia, neuroscienze,
oftalmologia e respiratorio.

Novartis Oncology ¢ tra i leader nei trattamenti
per patologie oncologiche ed ematologiche,
con farmaci che mettono a frutto le pit avanzate
scoperte della ricerca medico scientifica

e in particolare della genetica.

Sandoz

Con questa Divisione, Novartis &€ una delle realta leader in Italia nel settore dei farmaci equivalenti

e dei biosimilari. Oltre a un solido e ampio portfolio di farmaci da prescrizione e ospedalieri, Sandoz dispone
anche di una gamma di farmaci OTC (over-the-counter) che possono essere acquistati in farmacia,

senza prescrizione medica.

Farmaci equivalenti Biosimilari

Si tratta di prodotti essenziali per assicurare al piu
ampio numero possibile di pazienti l'accesso a terapie
efficaci, contribuendo allo stesso tempo a garantire

la sostenibilita del sistema sanitario.

OTC e farmaci da banco

Dai farmaci per l'allergia a quelli per alleviare il dolore,
i brand OTC offrono un valore aggiunto ai consumatori
e possono essere reperiti nelle farmacie di tutto

il mondo.

Alcon

Da sottolineare, a questo proposito, la leadership
internazionale di Sandoz nel settore dei biosimilari,
prodotti di alta qualita analoghi, per efficacia

e sicurezza, ai farmaci biotecnologici originator.

La Divisione &, in Italia come nel resto del mondo, un punto di riferimento nei settori del trattamento chirurgico
delle patologie dell'occhio e della contattologia, con un’ampia offerta di soluzioni tecnologicamente

di avanguardia in questi due segmenti di mercato: nel primo con prodotti e dispositivi medici per la chirurgia
della cataratta, della vitreoretina e del glaucoma, nel secondo con lenti a contatto innovative e soluzioni.

In entrambi i segmenti la Divisione € leader di mercato in Italia.
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Novartis Technical
Operations

Due grandi stabilimenti, a Torre Annunziata,

in provincia di Napoli, e a Rovereto, in provincia

di Trento, fanno di Novartis in Italia un’importante
realta industriale. Entrambi i siti sono strettamente
integrati in Novartis Technical Operations, la struttura
unificata che raggruppa a livello internazionale tutte

le attivita produttive di Novartis.
¢ i‘ P

[

Lnie2n] D

| due stabilimenti italiani hanno una produzione rivolta
in misura pressoché esclusiva all’estero e nel corso
del 2017 hanno generato un export del valore

di circa 154 milioni di euro. Svolgono inoltre un ruolo
rilevante sotto il profilo occupazionale, con circa

600 dipendenti complessivi e un indotto valutabile

in diverse centinaia di persone.

600

DIPENDENTI

154 milionieuro

EXPORT 2017
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Torre Annunziata

Nello stabilimento, uno dei pit importanti poli industriali dell'intero Gruppo Novartis, si producono farmaci
in forma solida destinati a oltre 100 mercati di tutto il mondo.

La produzione attuale riguarda 21 diversi farmaci, per un totale di circa 1100 diverse presentazioni.

Tra i prodotti di maggiore importanza c’¢ anche il nuovo farmaco Novartis per il trattamento dello scompenso
cardiaco, che Torre Annunziata produce per I'intero mercato mondiale, a eccezione degli Stati Uniti.

Lo stabilimento & impegnato in diversi programmi volti al miglioramento costante dell’efficienza, della qualita,
della sicurezza e della sostenibilita ambientale. 440 i dipendenti e un centinaio le persone occupate nell'indotto
diretto.

100 MERCATI

in tutto il mondo

21 FARMACI

produzione attuale

440 DIPENDENTI

solo nello stabilimento

//Q

%

4
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Rovereto

Lo stabilimento di Sandoz Industrial Products di Rovereto & specializzato nella produzione di principi attivi
farmaceutici, utilizzati prevalentemente nella formulazione di antibiotici che raggiungono quasi 200 milioni
di persone in tutto il mondo, e di farmaci antirigetto utilizzati in terapie post trapianto.

Il sito & caratterizzato da alti standard di efficienza, qualita e sostenibilita ambientale, ottenuti anche grazie
a un vasto programma di investimenti che, in 20 anni, ha raggiunto i 200 milioni di euro.

| dipendenti sono oltre 155 e circa 500 le persone dell’indotto diretto e indiretto.

200 MILIONI

persone raggiunte

O
‘ \¢’ OLTRE 155 DIPENDENTI
l,‘

solo nello stabilimento
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Organizzazione
e rappresentanti legali
ROVERETO
Produzione
principi attivi
ORIGGIO (]
Novartis Farma SpA Sedi ()/fj\ M”—Q;‘Z
Specialita farmaceutiche | Y’J ‘

Pasquale Frega

Sandoz SpA

Farmaci equivalenti e biosimilari

TORRE
ANNUNZIATA
Produzione
farmaci solidi

Manlio Florenzano

Sandoz Industrial
Products SpA

Principi attivi farmaceutici

Gian Nicola Berti

Alcon ltalia SpA

Sergio Bove

Top Employer

Novartis € tra le aziende che assicurano le migliori Le societa alle quali va il riconoscimento sono
condizioni di lavoro ai propri dipendenti. Da tre anni Novartis Farma, alla quale fa capo anche
consecutivi sono ben tre le societa italiane del lo stabilimento di Torre Annunziata) che lo ottiene
Gruppo che raggiungono questo traguardo. Anche in realta per il sesto anno consecutivo; Sandoz,
per il 2018, infatti, 'indagine condotta periodicamente alla sua quarta certificazione annuale,

dal Top Employers Institute Italia sulle condizioni di e lo stabilimento di Rovereto, Top Employer

lavoro e sulle politiche di gestione delle risorse umane per il terzo anno.

conferma che, in questo ambito, Novartis fa parte del Complessivamente, queste societa occupano oltre

gruppo di testa delle pit importanti imprese nazionali. 2 000 dipendenti.



Performance

Nel 2017 Novartis ha confermato di essere una realta
leader del settore farmaceutico in Italia,

con un risultato complessivamente positivo.

Da segnalare il notevole dinamismo dei farmaci piu
innovativi e di piu recente introduzione nel mercato
italiano che, offrendo risposte efficaci a esigenze
terapeutiche ancora ampiamente insoddisfatte,

in diversi casi hanno incontrato rapidamente il favore
dei pazienti e della comunita medico scientifica.
Sempre elevato il livello degli investimenti, che hanno
interessato le attivita produttive e, soprattutto,

il settore della Ricerca & Sviluppo.

nel 2017

Numeri e risultati 2017

in Italia
XX
2296 -

DIPENDENTI

154 milioni di euro

EXPORT

1640 milioni dieuro

FATTURATO 2017 (INCLUSO EXPORT)

Investimenti 2017

/1.8 milioni dieuro

INVESTIMENTI TOTALI

10,8 milionidieuro 61 milioni dieuro

INVESTIMENTI PRODUZIONE INVESTIMENTI RICERCA E SVILUPPO



Novartis
nel mondo

126 000

COLLABORATORI

491 miliardi di dollari

FATTURATO GLOBALE 2017

Prodotti disponibili in

+155 paesi del mondo

Investimenti in

Ricerca e Sviluppo
@ 9 miliard
didollari



Focus sullinnovazione

Il forte impegno nella ricerca clinica € uno dei tratti persone impegnate direttamente nella pianificazione,
distintivi della presenza di Novartis in Italia. Proprio in gestione e coordinamento delle sperimentazioni,
quest’ambito, inoltre, il nostro paese offre distribuite su tutto il territorio nazionale, e investimenti
un contributo particolarmente qualificante alla ricerca complessivi che hanno raggiunto i 61 milioni di euro.

e sviluppo del Gruppo internazionale e, 224 gli studi clinici attivi lo scorso anno, per 10 145

in definitiva, al progresso dell'innovazione pazienti coinvolti in 2 857 centri. | trial condotti in Italia
farmacologica su scala globale. Le risorse destinate interessano tutti i pitl importanti progetti di sviluppo

a questo settore si attestano stabilmente su livelli che riguardano l'attuale pipeline di ricerca Novartis,
elevati ed e stato cosi anche nel 2017, con oltre 240 praticamente in tutte le maggiori aree terapeutiche.

Ricerca clinica farmaceutica in Italia

AREA TERAPEUTICA PAZIENTI CENTRI STUDI
Oncologia ed

% Ematologia 2427 1731 139
@ Cardiometabolico 1887 361 19
:;';T;:gﬁfg;e 2015 304 37
@ Neuroscienze 2193 228 16
ﬂﬂD Respiratorio 218 57 5
<(o)> Oftamologia 1405 176 8
10 145 2 857* 224

(*) | centri che partecipano a studi in diverse aree terapeutiche sono conteggiati piu volte; all'interno
di una stessa area terapeutica, il centro & conteggiato una sola volta (anche nel caso partecipi a pit studi).



BioUpper,
per 'innovazione nelle
Scienze della Vita

Nel 2017 si & conclusa la seconda
edizione di questo programma

a sostegno dei giovani startupper nelle
life sciences e, come e piu

della precedente, & stata un successo,
sia per il forte incremento delle
candidature sia per la qualita

e la carica innovativa delle idee
d’impresa presentate.

Su queste basi, Novartis e Fondazione
Cariplo hanno lanciato una terza
edizione di BioUpper, ancora

piu ambiziosa delle precedenti e ricca
di importanti novita. In primo luogo,

ai due tradizionali partner si unisce ora
IBM che aggiunge al progetto

il valore di profonde competenze nelle
tecnologie digitali.

Ledizione di quest’anno si sviluppa
inoltre lungo due percorsi paralleli,
uno riservato a coloro che sognano
di tradurre in impresa la loro idea
di business nelle scienze della vita,
l'altro volto a sostenere l'accesso

al mercato di startup gia esistenti.
A disposizione dei progetti vincitori
fino a 600mila euro in servizi.

Altra grande novita di BioUpper 2018,
come sempre coordinato da Cariplo
Factory, & la diffusione territoriale,
finalizzata a favorire al massimo

la valorizzazione di buone idee
provenienti da tutta Italia.

Nel programma & cosi coinvolta
un’ampia rete di acceleratori/
incubatori, che va dal Piemonte

alla Sicilia.

B l wartup Accelerator
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Novartis Pharmaceuticals

La ricerca clinica internazionale di questa Business Unit fa riferimento a cinque aree terapeutiche:
cardiometabolico, neuroscienze, respiratorio, oftalmologia e immunologia, epatologia
e dermatologia. Di seguito, una sintesi dei progetti piu significativi nei quali & direttamente coinvolta

Novartis ltalia.

Cardiometabolico

Laricerca clinica Novartis in quest’area si concentra
in modo prioritario sullo sviluppo dell'innovativa
associazione fissa per il trattamento dello scompenso
cardiaco cronico. Sono in corso diversi studi

di fase lll su pazienti adulti affetti da scompenso

con ridotta frazione di eiezione, con frazione

di eiezione preservata, con infarto miocardico
recente nonché su pazienti pediatrici. Nell'area
cardiometabolica sono anche da segnalare studi

di fase Il che riguardano farmaci estremamente
innovativi, tra i quali un inibitore della neprilisina
destinato a pazienti adulti con ipertensione resistente.

Area respiratoria

Le attivita di ricerca clinica in quest’ambito riguardano
molecole singole o in associazione in pazienti adulti

e pediatrici con asma di grado severo. Tra le soluzioni
terapeutiche attualmente allo studio, da citare un
potente antagonista del recettore espresso dalle
cellule T helper di tipo 2 e una tripla associazione
fissa di LABA, LAMA e corticosteroide.

Neuroscienze

La pipeline di composti allo studio in quest’area &
particolarmente ricca. Numerosi trial, di fase lll e |V,
riguardano il farmaco Novartis leader nel trattamento
della sclerosi multipla, nonché il farmaco di nuova
generazione, anch’'esso modulatore del recettore S1P,
sviluppato sempre per questa indicazione.

Tra i tanti, & da citare per le sue dimensioni uno studio
osservazionale al quale I'ltalia contribuisce con circa
1000 pazienti affetti da sclerosi multipla recidivante.

Di grande interesse anche le sperimentazioni che
riguardano il trattamento dell’emicrania, che vedono
I'ltalia coinvolta con uno studio di fase Il su pazienti
affetti da emicrania episodica. Completano il quadro
alcuni importanti trial di fase Il nella nevralgia post-
erpetica, nella prevenzione della malattia di Alzheimer
e, in ambito pediatrico, nell’atrofia muscolare spinale.

Oftalmologia

La ricerca Novartis in oftalmologia € particolarmente
diversificata la ricerca Novartis in oftalmologia,

sia nelle indicazioni sia nelle popolazioni di pazienti
prese in considerazione. Per il trattamento del
glaucoma nell’adulto € in corso una sperimentazione
con un innovativo collirio inibitore dell’anidrasi
carbonica, mentre nellambito delle retinopatie

si stanno effettuando trial clinici con due

diversi anticorpi, che interessano pazienti con
neovascolarizzazione coroidale, bambini prematuri
con retinopatia neonatale, pazienti adulti con edema
maculare diabetico e pazienti affetti da DMLE.

Immunologia, epatologia e dermatologia

Linnovazione Novartis in quest’area & ben
rappresentata dall’anticorpo monoclonale anti-
interleuchina 17 (IL-17), gia approvato per il trattamento
della psoriasi a placche e di patologie articolari
croniche quali la spondilite anchilosante e l'artrite
psoriasica, nelle quali sono attualmente

in corso numerosi studi di fase lll. Tra questi, un trial
nei bambini e negli adolescenti con psoriasi a placche
di grado da moderato severo, un nuovo studio della
durata di due anni che coinvolge pazienti adulti con
spondiloartrite assiale attiva non radiografica e altre
importanti sperimentazioni nell'artrite psoriasica.

Di particolare rilievo nella ricerca in epatologia sono
gli innovativi farmaci per il trattamento della
steatoepatite non alcolica (NASH), che vede in corso
ben tre studi di fase Il.

In ambito immunologico, & in fase di sviluppo una
terapia per la malattia primaria di Sjiogren, mentre

in trapiantologia € allo studio un anticorpo in pazienti
adulti sottoposti a trapianto renale.
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Novartis Oncology

Il ruolo dell’ltalia all'interno di Novartis nello sviluppo
dei trattamenti oncologici tradizionalmente ¢ stato
importante e continua a rafforzarsi. Nel 2017 il numero
di pazienti coinvolti ha rappresentato circa un quinto
di quelli arruolati in tutta Europa ed & in costante
crescitala quota dei pazienti che prendono parte

alle fasi precoci di sviluppo: complessivamente oltre
140, il doppio rispetto allanno precedente,

per lo pil coinvolti in 15 studi TCO (Translational
Clinical Oncology).

Rilevante il ruolo dei farmaci destinati al trattamento

del melanoma e della mielofibrosi, mentre sono prossimi
i lanci di nuovi farmaci per il carcinoma mammario
avanzato e per la leucemia mieloide acuta.

Un discorso a parte meritano le sperimentazioni r
elative alla terapia cellulare CAR-T, grazie alla quale
si utilizzano le cellule del paziente stesso per
combattere le cellule malate, ‘armandole’ in modo che
possano riconoscere uno specifico bersaglio.

Le tecniche per utilizzare questa terapia
presuppongono competenze specifiche molto
elevate. Si tratta di un processo altamente sofisticato,
personalizzato per ogni singolo paziente che prevede
I'utilizzo delle sue stesse cellule ematiche mediante
tecnologie allavanguardia e sofisticati processi
produttivi. La terapia personalizzata CAR-T utilizza

il sistema immunitario del paziente stesso per
combattere alcuni tipi di tumore.

Malattie rare, 'award ‘Perla Nera’

Limpegno di lunga data di Novartis contro

le malattie rare ha ottenuto un importante
riconoscimento da Eurordis, la federazione -

europea che raggruppa oltre 700 associazioni

di pazienti affetti da queste patologie. TERAPIA CELLULARE

Lattribuzione del Black Pearl Award a Novartis . .

si deve, in particolare, alla prima applicazione Viene prodotta su misura
concreta della terapia cellulare CAR-T,

che & in grado di modificare le cellule | Qi i

dei pazienti per combattere il cancro. per Ognl SlngOk) paZlente’
Il trattamento sviluppato € efficace nel Utlhzzando |e sye STeSSG

combattere la leucemia linfoblastica acuta,

un tipo di leucemia molto aggressivo, € ha

ricevuto nel 2017 |la prima approvazione Ce”U|e
regolatoria da parte dell’americana FDA.



Conipazent

Anno dopo anno, si estende e si approfondisce cio che i pazienti e i loro rappresentanti possono
limpegno di Novartis a fianco dei pazienti. Il nuovo legittimamente attendersi da Novartis.

Commitment to Patients and Caregivers, messo In Italia, sono numerose le attivita e i progetti condotti
a punto a livello internazionale e adottato da tutte in partnership con associazioni di pazienti

le societa del Gruppo, definisce le aree nelle quali e con societa scientifiche sul fronte dell'informazione,
questo impegno si esprime e illustra, in pratica, della sensibilizzazione e del diritto alla cura.

Rispetto e comprensione
del punto di vista dei pazienti

Ampliamento dell’accesso
ai farmaci

Gestione responsabile
degli studi clinici

Importanza della trasparenza
e della comunicazione
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Il punto di vista del
paziente

Frutto di una stretta collaborazione con oltre 40
organizzazioni di pazienti, il Novartis Commitment
to Patients and Caregivers & un documento unico
nel suo genere: indica in che modo e con quali
priorita Novartis si impegna a integrare sempre piu
il punto di vista e le aspettative dei pazienti nelle
proprie attivita di ogni giorno.

E un impegno che fa riferimento a quattro aspetti
fondamentali: rispetto e comprensione del punto
di vista dei pazienti; ampliamento dell’accesso

ai farmaci; gestione responsabile degli studi clinici;
riconoscimento dellimportanza della trasparenza
e della comunicazione.

Alla base c’¢ la convinzione che questa sia

la strada maestra per realizzare farmaci migliori,
per generare sempre maggiori benefici per

il paziente e, in ultima analisi, per rendere concreta
I'aspirazione di Novartis di interpretare in modo
nuovo la medicina.
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Incontri al centro

Questo programma, promosso da Novartis

in collaborazione con centri ospedalieri di tutta Italia,
consiste in incontri pubblici che mettono a confronto
pazienti con sclerosi multipla e caregiver con medici
specialisti, nel corso dei quali vengono affrontati
diversi aspetti della malattia, dalle implicazioni

sulla vita di tutti i giorni alle prospettive di cura,

dal lavoro alla gestione del tempo libero alle relazioni
affettive. In ltalia, la sclerosi multipla interessa

circa 113 mila persone e viene diagnosticata
prevalentemente in giovane eta.

B |
|

1
= o il it
| =3 Ll H

i, sovARTIS

r
C:r;r..ul

“Brainzone” & un portale ricco di informazioni
facilmente accessibili relative sia alle caratteristiche
e funzioni cerebrali sia alle possibili patologie,
dall’atrofia cerebrale alla sclerosi multipla,

dalla malattia di Alzheimer all’epilessia.

Il suo obiettivo & da un lato favorire una sempre piu
ampia conoscenza delle malattie neurodegenerative,
dall’altro sensibilizzare gli utenti sullimportanza

di mantenere in allenamento le funzioni cognitive.

Nel portale, un ampio spazio & cosi dedicato a cid
che puo essere utile in questo senso: Train Your Brain
€ una sezione studiata per stimolare il cervello tramite
giochi ed esercizi di logica; Relax Your Brain aiuta

a sperimentare tecniche di rilassamento e di yoga;
Feed your Brain offre consigli sugli alimenti

che possono tutelare e migliorare le funzionalita
cognitive.

0 www.brainzone.it o @BrainzonelT

Brainzone

Chiedi al tuo dermatologo

Obiettivo di questa campagna & stimolare le persone
con psoriasi a rivolgersi allo specialista, per avere
indicazioni sul modo migliore di affrontare la loro
condizione. | progressi della ricerca medico scientifica
offrono oggi ai pazienti la possibilita di superare

molti dei problemi che fino ad ora condizionavano
pesantemente la loro vita.

La campagna si sviluppa con annunci radiofonici, spazi
sui social network e il sito www.lapelleconta.it, portale
dedicato all'informazione sulle malattie dermatologiche
e sul loro impatto sulla qualita della vita dei pazienti.

0 www.lapelleconta.it o @lapelleconta



I
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La campagna di sensibilizzazione “SAi che?” punta

i riflettori sulla spondilite anchilosante, malattia
inflammatoria cronica molto dolorosa che colpisce

la colonna vertebrale e pud determinare danni
irreversibili. In Italia ne soffrono circa 600 mila
persone ma e una patologia poco conosciuta, spesso
diagnosticata tardi e non correttamente. Promossa da
Novartis, con il patrocinio di APMAR Onlus,

la campagna intende far conoscere la malattia e,
indirettamente, sollecitare una maggiore attenzione
nei confronti delle patologie reumatiche, attraverso
iniziative pubbliche e le pagine online.

o www.saichelasa.it o @SAichelaSA

CON | PAZIENTI| 23

Respiriamo

“Respiriamo” & un evento dedicato

alla sensibilizzazione sulle malattie respiratorie
promosso da Federasma e Allergie Onlus,

in collaborazione con Novartis.

Liniziativa, si & svolta in quattro piazze di tre citta
italiane (Milano, Roma e Bari) e, oltre a promuovere
una miglior conoscenza di queste patologie,

ha permesso a chiunque lo volesse di sottoporsi

a un esame spirometrico gratuito eseguito da clinici
professionisti.

SAi che cosa-¢e
la Sponidilite Anchilosante?

th NOVARTIS
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E tempo di vita

La campagna, promossa da Novartis Oncology

in collaborazione con Salute Donna Onlus e la Societa
Italiana di Psico-Oncologia (SIPO), vuole richiamare
'attenzione su un aspetto poco esplorato ma molto
importante nelle dinamiche relazionali

che accompagnano il percorso di cura delle pazienti
con tumore al seno. Si tratta del forte impatto
psicologico che la malattia genera su coloro

che stanno accanto alle pazienti stesse. E un tema sul
quale & necessaria, anche in funzione dell’efficacia del
percorso terapeutico, pit informazione

e consapevolezza.

E tempo di vita lo fa attraverso diversi strumenti,

dal sito www.tempodivita.it a una collana

di pubblicazioni specifiche, da brevi video informativi
a un programma di incontri sul territorio.

www.tempodivita.it

Progetto melanomi

Avviata nel 2016, l'iniziativa si propone di rispondere,
attraverso una serie in incontri pubblici, alle esigenze
informative dei pazienti affetti da melanoma

e delle loro famiglie e di sensibilizzare medici

e operatori sanitari sullimportanza di un dialogo
aperto con i propri pazienti.

Le parole che abbiamo in comune

Leader nazionale in ematologia, Novartis Oncology
promuove e sostiene un progetto rivolto ai pazienti
con leucemia mieloide cronica, in collaborazione
con i centri ematologici italiani e patrocinato da AlL.
Obiettivo degli incontri destinati ai pazienti & quello
informare e aggiornare sulla malattia, sulla terapia,
e sulla possibile interruzione del trattamento in caso
di evoluzione positiva.

Insieme verso domani

Il progetto é rivolto ai pazienti affetti da malattie
mieloproliferative Filadelfia negative, malattie
oncologiche rare che colpiscono il midollo osseo,
per i quali vengono organizzati incontri con medici
specialisti. Nel corso degli incontri i pazienti hanno
la possibilita di ricevere informazioni sulla patologia,
porre domande e scambiarsi esperienze



Together to Care

E dal 2007 che Novartis promuove un’attivita
educazionale espressamente rivolta ai pazienti
talassemici, che si sviluppa in workshop scientifici,
tenuti da medici specialisti, nel corso dei quali

si affrontano i temi di maggior interesse relativi

alla condizione dei pazienti stessi, alle sue implicazioni
nella vita quotidiana, ai trattamenti e alla loro
evoluzione.
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ConNETtiamoci

Il progetto é realizzato in collaborazione

con i centri italiani di endocrinologia, oncologia

e gastroenterologia che hanno competenze specifiche
nei tumori neuroendocrini, neoplasie rare ancora poco
conosciute. “ConNETtiamoci” si articola

in incontri a carattere locale o regionale, durante

i quali gli specialisti sono a disposizione dei pazienti
per chiarire tutti gli aspetti della malattia

e della terapia disponibile.
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Solidarieta

Dynamo Team Challenge

Nel 2017, Novartis conferma il suo pieno sostegno
al Dynamo Team Challenge, primo esempio

in Italia di fundraising abbinato allo sport,

che da alcuni anni raccoglie con successo fondi
per Dynamo Camp, l'unico centro di terapia
ricreativa presente nel nostro paese, riservato

a bambini e ragazzi affetti da patologie gravi

e croniche. Quattro le specialita previste, alle quali
le squadre si iscrivono cercando di accumulare

ey  LEAM
—=—..— CHALLENGE

il maggior numero possibile di punti: Bike
Challenge, con percorsi di gran fondo e
cicloturismo, Adventure Challenge, con sfide
avventura nel cuore dell'oasi affiliata WWF

di Dynamo, il torneo di tennis Tennis Challenge

e Dynamo Trail Challenge, che consiste in gare

di fondo, competitive e non. Particolarmente folta
la partecipazione di dipendenti Novartis

alle competizioni in programma.

Solidarieta, Community
Partnership Day

200 dipendenti della sede centrale di Novartis
hanno preso parte alla XXI edizione

del Community Partnership Day, 'appuntamento
annuale con la solidarieta attraverso il quale
'azienda intende testimoniare il proprio impegno
a favore della comunita. Nice to meet you!

il titolo scelto per questa giornata, a sottolineare
la disponibilita allincontro, all'accoglienza

e all'inclusione, che sono valori fondanti

di Novartis.

| dipendenti hanno avuto l'opportunita di praticarli
concretamente prestando la propria opera

di volontariato nelle quattro diverse realta

del terzo settore partner dell’iniziativa del 2017:

la Fondazione AVSI, la Fondazione Renato Piatti,
la Fondazione Francesca Rava NPH ltalia Onlus
e il Villaggio SOS di Saronno.
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